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DZIEN MENU
TYGODNIA SNIADANIE OBIAD PODWIECZOREK
PONIEDZIALEK | Pieczywo mieszane z mastem (gluten | Zupa nik z kasza ja (gluten scler | Bulka paryska (gluten ) z maslem
13.04.2026 r. bialko mleka ) wedlina, ser zolty jugotowana na wywarze z ¢wiartek kurczaka | (bialko mlcka jjajko gotowane ze
(bralko mlcka ) pomidor. Kakao Nalesniki z dzemem (gluten, bialko mleka | szczypiorkiem (jaja) Herbata
(bialko mlcka). Talerz owocow. jaja). Woda. migtowa, jabtko.
ALERGENY Bialko mleka ,gluten Gluten, seler, bialko mleka jaja Gluten, bialko mleka, jaja
WTOREK Bulka kajzerka ,wieloziarnista ( ¢luten Zupa pieczarkowa  (gluten seler biatko Budyn waniliowy paluch
14.04.2026 r. ) z maslem (bialko mlcka) wedlina mlcka ) ugotowana na wvwarze z ¢wiartek  |drozdzowy (bialko mlcka gluten)
zywiecka _pasta twarogowa z kurczaka Pulpet a'la golabek w sosie mix OwWocoOw
rzodkiewka .( bialko mlcka ) Herbata pomidorowym, ziemniaki (gcluten bialko
z cytryna. Talerz owocow. mleka jaja). Woda.
ALERGENY Gluten biatko mleka Gluten _seler. bialko mlcka jaja Bialtko micka gluten
SRODA Platki na mleku (gluten bialo mleka ). | Zupa wiejska (gluten scler) ugotowana na | Kisiel owocowy. ciastko kruche
15.04.2026 r. Pieczywo mieszane ( gluten) z mastem wywarze z ¢wiartek kurczaka Gulasz (gluten )
(bialko mleka) wedlina krotoszynska, wolowy z kasza surowka z buraczkow
miod. Herbata z cytryng. Mix warzyw czerwonvch (gluten. seler ) Woda
1 OWOCOW.
ALERGENY Bialko mleka, gluten, Seler, gluten, Gluten,
CZWARTEK Pieczvwo mieszane (oluten) z Zupa buraczkowa (gluten , seler. ) ik psmdi
16.04.2025 r. maslem,(bialko mlcka) Paréwka na ugolowana na wywarze z ¢wiartek kurczaka as—l——“t drobiowy ogérek Swicky
goraco. Kawa biala ( bialko mlcka). Nugetsy z kurczaka kulki ziemniaczane W 8 hokea Y i
Mix owocow. surowka wiosenna _ (gluten bialko mleka & mL'n - Llrl P S ’mL\
seler ). Woda z cytryna owocow herbata owocowa
ALERGENY Gluten bialko mleka Gluten seler bialko mleka jaja Gluten biatko mlcka
PIATEK Platki na mleku (bialko micka Zupa kalafiorowa (gluten seler bialko mleka | Gofry (gluten bialko mlcka)
17.04.2025 r. Jpieczywo mieszane z maslem ( gluten ) ugotowana na wywarze z cwiartek Talerz owocow mix.
bialko mlcka ) wedlina, pasta jajeczna kurczaka bLazanki z migsem i kapusta ( Mieko (biatko mleka)
( jaja) herbata z cyvtryna talerz owocow seler gluten ) Kompot owocowy
ALERGENY Gluten, biatko mleka. jaja Gluten seler jaja Gluten, bialko micka jaja
PONIEDZIALEK Pieczywo (clulen ) mieszane z Zupa grochowa (oluten scler) z kielbasa Serek homogenizowany (bialko
20.04.2026 1. maslem pole¢dwica sopocka ,pasta ugotowana na wywarze z ¢wiartek kurczaka | mlcka ) bulka maslana (oluien )
twarogowa waniliowa,(bialko mlcka ) Placki ziemniaczane (luten jaja ) Sok
papryka swieza Kakao Kubus
ALERGENY Gluten biatko mlcka Gluten scler jaja Gluten bialko mlcka
WTOREK Zupa mleczna z makaronem (oluten Zupa rosol ugotowana na wywarze z Kisicl owowcowy flipsy
21.04.2026 1. bialko mleka) Pieczywo mieszane z cwiartek kurczaka (gluten ). Makaron w kukurydziane ( gluten bialko
maslem, wedlina drobiowa , salata sosie bolonskim ( ¢luten seler). Woda z mleka) Kawa biala
Herbata owocowa Mix owocow cytryng
ALERGENY Gluten, bialko mleka, gluten, seler Gluten bialko mlcka
SRODA Pieczywo mieszane (gluten) z Zupa pomidorowa (seler gluten ) _Tosty z serem (gluten | bialko
22.04.2026 r. mastem (biatko mleka) parowka na ugotowana na wywarze z ¢wiartek mlcka ) talerz owocow Kakao
cieplo Kawa biata (biatko mleka). | kurczaka Kotlet schabowy ,ziemniaki ,
Talerz owocow. ( gluten jaja) mizeria z ogorka ze
$mietang i szczypiorkiem. Kompot.
ALERGENY Gluten, biatko mleka Gluten, jaja, seler, Gluten,, bialko mleka
23.04.2026 Platki na mleku (gluten biatko Zupa szczawiowa z jajkiem  (gluten Kasza manna z sokiem chatka
mleka) Pieczywo mieszane z seler jaja ) ugotowana na wywarzez | (eluten. bialko micka ) Talerz
mastem (gluten biatko mleka ¢wiartek kurczaka Gulasz drobiowy z owocow. Herbata owocowa.
ywedlina zywiecka, ogorek swiezy | ryzem ( gluten ) w sosie jarzynowo
Herbata z cytryna. $mietanowym (seler biatko mleka )
Woda z cytryna
ALERGENY Gluten, biatko mleka Seler, gluten, biatko mleka Gluten bialko mlcka
24.04.2026 Pieczywo mieszane z mastem Zupa kapusniak _(cluten seler bialko Galaretka owocowa, biszkopty
(gluten biatko mleka) szynkdwka , mleka ) ugotowana na wywarze z (gluten ) mix owocow
papryka $wieza , pasta z tunczyka cwiartek _kurczaka Paluszki rybne
(ryba). Kawa biata (bialko mleka (gluten ryba jaja ) ziemniaki (gluten)
ryba ) Mix owocow surowka z marchewki z miodem
ALERGENY Gluten, biatko mleka jaja Seler ,gluten, biatko mleka ryba Gluten bialko mleka jaja
Intendent zastrzega sobie prawo do modyfikacyi w jadlospisie.
Przyprawy moga zawiera¢: zboza zawierajgce gluten, jaja, mleko, soj¢, gorczyce, seler, orzeszki ziemne, sezam.
Potrawy zawierajace alergeny zostaly dodatkowo podkreslone w jadlospisie.
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